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Epístola aos Romanos: 
uma carta para hoje

Romanos 8

A bússola espiritual

“Os que vivem segundo a 
carne se inclinam para as 
coisas da carne, mas os 
que vivem segundo o 
Espírito se inclinam para as 
coisas do Espírito” 

(Romanos 8.5)

Introdução

• Romanos 8 é uma riqueza em termos 
teológicos e em aspectos práticos

• Paulo diferencia o que é “viver segundo a 
carne” e “viver segundo o Espírito”

• Pelo poder do Espírito, o crente é liberto 
do domínio da carne em sua vida

• O conceito do Espírito “habitar” no crente 
não é apenas ocupar, mas dirigi-lo

• Os v8-9 afirmam que se alguém não tem 
o espírito de Cristo, esse tal não é Dele
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Como o Espírito Santo age na 
vida de quem aceita Jesus?

• O ES atua como guia para o crente, 
mostrando-lhe o caminho a seguir

• “Estar morto para o pecado”, é não pecar 
mais ou não estar sob o domínio dele?

• Sem o domínio do pecado, poderemos 
neutralizar seu poder em nós

• Existe uma batalha que se desenvolve 
dentro da mente da pessoa convertida

• Para o nosso lado espiritual vencer, 
precisaremos alimentar o nosso espírito
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Avanços e retrocessos na          
vida do crente

• O crente poderá estar 
sujeito a situações em que 
acabará pecando

• Isso é o que estamos 
chamando de “retrocesso”

• Satanás não quer apenas 
que pequemos, mas ele 
quer que vivamos em 
pecado
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Tempo

Poder do
Pecado

Retrocesso

Avanço

• Que força temos para não 
mais aceitar uma tentação?
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O inimigo faz você acreditar que 
está tudo bem, mesmo não estando

i. Satanás influencia sua percepção         
da Palavra (por exemplo

 Rm 5.20; Cant 1.4; 16; Ecle 4.11; Gn 11.1-9

ii. O inimigo coloca você em um certo 
contexto cultural

iii. Ele o convence que as consequências do 
que você faz são mínimas

iv. O inimigo o leva a escolher amizades 
erradas
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O inimigo o ajuda a manter seu 
erro e alimenta sua culpa

i. Ele vai fazer você andar com a 
consciência pesada

 Sua consciência pode ser usada pelo ES para 
você se arrepender e cair fora

 Se não for assim, você vai achar uma forma 
de continuar fazendo a coisa errada

ii. Vai leva-lo a contrabalançar a prática 
ruim com algo bom

 Por exemplo, fazer algum serviço na igreja...

 Mas não existem boas obras que limpem a 
consciência, ou que apaguem a iniquidade
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Como abrir espaço para o Espírito 
libertar o crente do retrocesso?

i. Acredite que você não é escravo          
do pecado

ii. Deus transforma pessoas. Acredite que 
você pode mudar

iii. Nomeie a iniquidade e evite situações 
perigosas

iv. Não deixe a “casa vazia”

v. Procure preencher sua vida com alegria
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Domingo

05/abr

12/abr

19/abr

26/abr

03/mai

10/mai

17/mai

24/mai

31/mai

07/jun

14/jun

21/jun

28/jun

Entre o abismo e a ponte

Epístola aos Romanos: uma carta para hoje -2T 2026

O evangelho x corrupção – ontem e hoje

Além das aparências

Livres em Cristo

Herança espiritual ou fé?

Fé e cidadania

Posso ajudar?

Das correntes à luz

A lei e a graça no ringue

A bússola espiritual

A promessa que floresce pela fé

Da névoa à visão

Somos um em Cristo
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