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Visão panorâmica da epístola aos Hebreus

Hebreus 12.1-3

A corrida da fé

Introdução

• Hb 12.1-3 utiliza a figura de uma corrida e 
de um atleta perseverante

• Da mesma forma que o atleta precisa 
treinar, o crente precisa exercitar sua fé
Dificilmente a fé poderá remover montanhas 

de dificuldades sem ser exercitada antes

• A fé é algo que precisa ser exercitada e 
desenvolvida

• O autor também exorta seus leitores a se 
livrarem de qualquer tipo de pecado
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A questão da perseverança na fé

• Há cristãos que começam bem “a carreira”, 
mas não resistem correr até o fim

• Além de largar o peso morto o atleta na 
corrida, precisa se fixar na chegada

• O autor da carta dá um antídoto para quem 
está cansado e desanimado da vida cristã
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“Pensem naquele que suportou tamanha oposição 
dos pecadores contra si mesmo, para que vocês 
não se cansem nem desanimem” (Hb 12.3)

Fé bíblica requer olhar para         
quem resolve o problema

• Qual é o alvo de sua fé? É uma coisa ou 
uma pessoa?

• Um atleta que busca vitória, corre olhando 
para o alvo não para os obstáculos

• Fé depositada em quem resolve problema, 
tende a nos levar à vitória
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Fé vitoriosa requer alinhar a própria 
vontade com a vontade de Deus

• Nem toda a fé do mundo será suficiente 
para realizar algo contra a vontade de Deus

• Mas como saber a vontade de Deus?
• O que a Bíblia nos ensina sobre a relação 

da fé, com pedir e receber algo?
• João 15.7 é uma das passagens mais 

completas sobre fé, pedir e receber
i. ...Pedirão o que quiserem, e lhes será feito

ii. Se permanecerem em mim, e as minhas 
palavras permanecerem em vocês...
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Fé não é questão de quantidade, 
mas de qualidade

• Será que é correto orarmos a Deus 
pedindo para termos nossa fé aumentada?

• Os discípulos de Jesus, em Lucas 17.5,  
pedem a Ele para lhes aumentar a fé
 O curioso, porém, é que Jesus não lhes atende

• Jesus lhes diz que uma fé minúscula lhes 
permitiria realizar grandes coisas

• Diz também que o que é importante não é
a quantidade da fé, mas seus atributos
Ou seja, não é muito correto, orarmos pedindo 

para termos nossa fé aumentada 6
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Fé sem obras é morta? (Tiago 2.17)

• A fé autêntica se manifesta em ações 
concretas

• A ausência de obras pode indicar uma fé 
que não transformou a vida da pessoa

• Fé genuína gera algum tipo de boas obras
Mas nem sempre boas obras serão prova de 

haver fé genuína
Quando a fé for genuína, as obras decorrentes 

dela serão evidência de fé Bíblica
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Conclusão

• Muitos acham que se fizerem serviço 
cristão, Deus fica obrigado a abençoá-los

• Mas a fé, não deve ser vista como moeda 
de troca

• A vida cristã tende a ser mais desafiadora 
quando envolve ações práticas

• Como sem fé é impossível agradar a Deus, 
temos que desenvolver nossa fé
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06/out Uma exaltação ao Filho de Deus

13/out A superioridade do Filho de Deus

20/out Encarn. humilhação e morte do Filho de Deus

27/out Exortação à fé e à obediência

03/nov O perfeito sacerdócio de Cristo

10/nov Exortados a crescer e a perseverar

17/nov O Filho de Deus e o novo concerto

24/nov O sacrifício perfeito

01/dez O novo caminho

08/dez Os grandes exemplos de fé

15/dez A corrida da fé

22/dez Exortações sobre a conduta cristã

29/dez Epíst. Hebreus e a aplicação aos nossos dias
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